Hautpflegeplan je nach Hauttyp — dr. Alkaitis

Sehr trocken / empfindlich

Trocken / feuchtigkeitsarm

Reif (feuchtigkeitsarm)

Empfindlich, zu Akne neigend

Produkt
Reinigung Cleanser morgens / abends Cleanser morgens / abends Cleanser morgens / abends Cleanser morgens / abends
Toner Soothing Gel morgens / abends Soothing Gel morgens / abends Replenishing Serum morgens / abends am/pm soothing gel
Tagespflege Night Cream Day Cream Day Cream
Nachtpflege  |Night Cream mit ein paar Night Cream Night Cream jede zweite Nacht

Tropfen des Treatment Qil Nourishing Treatment Oil
Augenpflege |Eye Cream Eye Cream Eye Cream Eye Cream

Spezialpflege

1-4x pro Monat Universal Mask

1-4x / Monat Universal Mask

1-4x / Monat Universal Mask

1-4x / Monat Universal Mask

1x pro Monat Enzyme Exfoliating Mask

1x pro Monat Enzyme Mask

1x pro Monat Enzyme Mask

1x pro Monat Enzyme Mask

Normal

Fettig (unempfindlich)

Fettig (empfindlich)

Reinigung Cleanser morgens / abends Cleanser morgens / abends Cleanser morgens / abends
Toner Replenishing Serum morgens / abends |Soothing Gel morgens / abends Serum oder Soothing Gel morgens / abends
Tagespflege Day Cream
Nachtpflege Night Cream 4x pro Woche Treatment Oil Treatment Oil
3x pro Woche Night Cream
Augenpflege |Eye Cream Eye Cream Eye Cream

Spezialpflege

1-4x pro Monat Universal Mask

1-4x pro Monat Universal Mask

1-4x pro Monat Universal Mask

1x pro Monat Enzyme Mask

1x pro Monat Enzyme Mask

1x pro Monat Enzyme Exfoliating Mask

Hinweis Nr.1:
Hinweis Nr.2:

Es ist wichtig, dass Sie alle unsere dr. Alkaitis-Produkte sanft und sorgfaltig in Ihre Haut einmassieren.

Fiir eine Extraportion Feuchtigkeit geben Sie zwei Tropfen des Nourishing Treatment Qil zu 1 SpriihstoR der Day oder Night Cream.

Vermischen Sie beides gut in ihrer Handflache und sorgfaltig in die Haut einmassieren.
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